
＜心臓いきいき　フローチャート＞

「心臓いきいきチェック」にて

〇胸が苦しい

〇安静時にも息切れがある のいずれか１つ

〇1週間で2kg以上の体重増加がある 以上に該当する

〇発熱がある

〇動くと息切れがある

〇食事が摂れなくなっている

〇浮腫がある

のいずれか１つ以上に該当する

または日常生活において気になる変化

がある

かかりつけ医への

早期受診を勧める

かかりつけ医へ

「心臓いきいき在宅フォローアップ票」を用い

FAXにて報告する

はい いいえ

引き続き、介入時には

症状の観察を行う

はい いいえ


